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Stellenausschreibung

Der Olympiastitzpunkt (OSP) Rheinland-Pfalz/Saarland ist eine von Bund, Land und
Kommunen geforderte Betreuungs- und Serviceeinrichtung fur den deutschen Spitzensport,
vornehmlich flr die Regionen Rheinland-Pfalz und Saarland, aber auch bundesweit bei
zentralen Mallnahmen der Spitzenverbande sowie bei internationalen Sportereignissen. Zu
seinen Aufgaben gehoéren eine hochwertige Betreuung von Kaderathlet*innen im Bereich
Leistungsdiagnostik, Trainingswissenschaft, Sportphysiotherapie, Sportpsychologie, Sport-
ernahrungsberatung, Laufbahnberatung, Athletiktraining sowie Sportmedizin.

Beim Tragerverein des Olympiastitzpunkt (OSP) Rheinland-Pfalz/Saarland wird zum
nachstméglichen Zeitpunkt am Dienstort der rheinland-pfalzischen Geschaftsstelle in Mainz
im zunachst auf 2 Jahre befristeten Vollzeit-Anstellungsverhaltnis eine Person fiir die

Trainingswissenschaft (Schwerpunkt Biomechanik)
gesucht.

Die Person dbernimmt Aufgaben in der trainingswissenschaftlichen Betreuung von
Bundeskaderathlet*innen am OSP im trainingswissenschaftlichen Betreuungsbereich.
Schwerpunkt der Arbeit wird zum einen die Kraftdiagnostik im Labor und Feld sein. Zum
anderen erwarten wir von dem*der Stelleninhaber*n die trainingswissenschaftliche Beratung,
Unterstltzung und Betreuung von Trainer*innen und Bundeskadern in der praventiven und
leistungsentwickelnden Trainingspraxis zu realisieren. Der Schwerpunkt im rheinland-
pfalzischen Aufgabengebiet des OSP liegt in den Sportarten Leichtathletik, Kanuslalom,
Radsport (Kurzzeit/Bahn), Ringen, Rudern, Trampolinturnen.

Die Aufgaben umfassen im Wesentlichen:

¢ Koordinierung und Durchfilihrung trainingswissenschaftlicher Grund- und Spezial-
betreuung und MaRRnahmen fir Bundeskader- und Nachwuchsathlet*innen in
Zusammenarbeit mit dem Leistungssportpersonal der Spitzenverbande und an den
Bundessttitzpunkten

e Sicherung der biomechanischen Diagnostik und Analyse in Training und Wettkampf
mittels kinematischer und dynamometrischer Verfahren sowie umfassende Auswer-
tung und Interpretation der Ergebnisse (Trainer-Athletenberatung)

e Einsatz modernster und komplexer Messplatze oder -systeme zur Entwicklung und
Optimierung der sportlichen Technik

¢ Konzeptionelle und inhaltliche Mitarbeit bei der sportartspezifischen Beratung von
Kadersportler*innen / Trainer*innen bezlglich der Aspekte der Trainingssteuerung

e Zusammenarbeit mit Partnern im Forschungs- und Serviceverbund fiir den
Leistungssport sowie weiteren (sport-) wissenschaftlichen Einrichtungen

e Qualitdtsmanagement am OSP im Bereich Trainingswissenschaft
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Unsere Anforderungen:

Hochschulabschluss in der Sportwissenschaft (Diplom, Master) mit Spezialisierung im
naturwissenschaftlichen / trainingswissenschaftlichen Bereich, eine Promotion ist von
Vorteil

Praktische Erfahrung im Leistungssport sowie in den Strukturen und Gremien des
Spitzensports

Einsatz moderner Technologien und Messmethoden

Umfassende Kompetenzen im Bereich biomechanische Diagnostik und Analytik
Erfahrungen im Spitzen- und Nachwuchsleistungssport, insbesondere in der
trainings- und bewegungswissenschaftlichen Betreuung von Athlet*innen,

Trainer*innen und Spitzenverbanden

Erfahrungen im Hinblick auf die durch den OSP Rheinland-Pfalz/Saarland betreuten
Bundesstlitzpunkt-Sportarten sind von Vorteil

Bereitschaft regelmafig an fachspezifischen Fortbildungen teilzunehmen
Freude am Umgang mit Leistungssportler*innen

Verantwortungsbewusstsein, Engagement, Teamfahigkeit. Hohe Einsatzbereitschaft
und Belastbarkeit - sicheres, offenes und konstruktives Auftreten

Fahrerlaubnis Klasse B

Die Vergutung erfolgt nach Entgeltgruppe 13 TV-L mit den beim Tragerverein des
Olympiastitzpunkt (OSP) Rheinland-Pfalz/Saarland e.V. Ublichen Sozialleistungen unter
Berlcksichtigung der vorhandenen Qualifikationen und Arbeitserfahrungen.

Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass wir mdgliche Kosten, die lhnen bei der Wahrneh-
mung des Vorstellungsgesprachs in unserem Hause entstehen, leider nicht Gibernehmen
koénnen.

Aussagekraftige Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte per Post oder Mail bis 10.04.2022

an:

Olympiastiutzpunkt Rheinland-Pfalz/Saarland

Herrn Steffen Oberst (OSP-Leiter)
Robert-Koch-Stralle 50

55129 Mainz
s.oberst@olympiastuetzpunkt.org



