
 

 

 

 

Ausschreibung 
 

Der OSP Niedersachsen, in Trägerschaft des LSB Niedersachsen e.V., sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine Partnerin bzw. einen Partner auf Honorarbasis für seine   

 

Trainingswissenschaft 

 

Der OSP Niedersachsen hat die Aufgabe der Betreuung, Beratung und Unterstützung von 
Bundeskader- und Nachwuchskaderathleten. Zurzeit fokussiert sich die Arbeit auf die 
Sportarten Wasserball männlich, Judo, Kunstturnen männlich, Leichtathletik, Handball, 
Rudern, Boxen, Tennis, Tischtennis, Rugby und Sportschießen. 
 
Ihre Aufgaben umfassen im Wesentlichen: 

 Athletik-, Präventions- und Rehabilitationstraining 

 Biomechanische Kraftdiagnostik (IsoMed) 

 Datenauswertung: Biomechanische Verfahren 

 Betreuung der zentralen Leistungsdiagnostiken vor Ort oder bei Lehrgängen 

 Mitwirkung bei der Weiterentwicklung des Servicebereichs Trainingswissenschaft. 
 
Unsere Anforderungen an Sie: 

 Hochschulabschluss Diplom oder Master in der Sportwissenschaft mit Spezialisierung 
im Bereich Trainingswissenschaft, 

 Hohe Fach- und Methodenkompetenz sowie Erfahrungen in der physiologischen und 
biomechanischen Leistungsdiagnostik mit o.g. Verfahren sowie im Athletiktraining, 
insbesondere im Nachwuchsleistungssport, 

 mehrjährige Erfahrungen im Nachwuchs-/Leistungssport in der trainingswissenschaft-
lichen Betreuung von Athlet/innen und Trainer/innen, 

 Erfahrungen in der Mitarbeit an einem OSP sind vorteilhaft, 

 hohes Maß an Selbstständigkeit, Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit, Flexibilität, 
kommunikativer Kompetenz mit der Bereitschaft und Verfügbarkeit auch in den 
Abendstunden bzw. am Wochenende und für mehrtägige Dienstreisen,  

 Fahrerlaubnis Klasse B. 
 
Für Rückfragen steht Ihnen Frau Prof. Dr. Ilka Seidel (Telefon: 0511 – 16 74 74 0, E-Mail: 
seidel@osp-niedersachsen.de) gern zur Verfügung.  
 

 
Bei Interesse an einer Zusammenarbeit mit dem OSP Niedersachsen schicken Sie uns bitte 
ihr Angebotsschreiben inkl. der notwendigen Nachweise gemäß o.g. Anforderungen bis zum 

23.8.2019 an folgende Adresse 
 

OSP Niedersachsen 
Ferd.-Wilh.-Fricke-Weg 2b 

30169 Hannover 
info@osp-niedersachsen.de 

Betreff: Trainingswissenschaft OSP Nds. 
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